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евное меню длfi обеспечения горячшм питапшем (завтракп) обуqаюцихся в
г.Волгограда

се//. яI>fu/

l l Вяриашт

7_1l лет МоУ

3ав. ttроизводсгволt

пlшсвые вешествl
Пр €м пици, Еа мевование блюд, Nfacca

порции Белкrr, г Жнры, г Углеводы, г

Эrraргaти_

п ккалцел

ческая .ift рсц.пт}ры
Сборник

р9цептур

Зtвтрrк
KAIIи вязкдя молочнАя из рисА и пшЕнд шужБА с мАслом ттк
мlOз 200 9,60 l3,70 28.80 220,60 'пк NrlOз

яйцо вАрЕноЕ вкрутую Ngзз7 lцrг 1,20 б.70 0,50 l01.00 lYs]]7 2004
чАЙ с сАхАром и лимоном ттк лs30l 200 0,з0 0.00 l5.20 60,00 fiK.t{g]0l
х.l]ЕБ пшЕнич}lыЙ ттк N96 40 3,lб 0.40 l9,з2 я,61 ТТК Леб

ИтOrо m прием пиlци: 504 20,26 20,80 бз,82 476,27
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Заs. призводqtвом

l l Вrриавт

ПrrIцевые аещсства
Прпсм пиlцш, вrшменоstппa блюда Maccr

порции Бaлки, г Жиры, г Углеводы, г
Эясргсти_чсскtя

цониостьl ккдл
JY: речептуры

СборЕllк

рсчсптур

Полдхик
ПИРОХОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ l00 7.1 l 5.50 47,з0 261,60 ТТК Лg40
компот из изlомА 200 0,50 0,l0 27,4о l l2,60 з48 20l l
итого ta л пящи: 300 1,6l 5,60 14,1о ]Е0.20 пI,

л -.2
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меню для обеспечепия горяitlм пштанпем (завтраки) обучаю
г.Волгограда

ппы 12-18 лет МоУ

Ot.//.1o!//

ll Варианг

3ав. произвоlсгвом

пrrщевые вещества
lIpl'eм пиrця, llаимеrlовlппс блюда Масса

порцlfli Жrrры, r Углсвоlш, г

Эясргсти-чсская
цaнвость ElTJl

Лi рuеiтгуры
Сборнlк
рaцсптур

3вьтрак
кАlлА вязкм молочнАя из рисА и пшЕtи др}DкБд с
мАслом fiк fi_. l 03 250 l 1,10 l6.90 41.00 ?75,50 'tТК Nýl03

яйцо вАрЕноЕ вкрутую JiIrзз' lшт 1,2о 6.70 0,50 I01,00 NsЗ3 7 2004
чАЙ с сАхАром и лимоном ттк ле30l 200 0,30 0,00 |5,20 60,00 ТТК Ns]0l
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ТГК ЛSО 50 3.95 0.50 21,15 l |8,3з 'ГгК N96
Итого lа присм пшщи: xz,5s 24,10 77,85 554,83
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дчевное меню мя обеспечения бесплатным пr|танпем (полднпк]r) обучrющпхс, с огранriченll
пнвалидов возрастноfi группы l2-1tлет моУ Во,tгогрдда

детеЙ -

{, 0грн 1

,'.,$] ,а{ л.

ll Brpв.n,r

Здa, проrзaодсгвом

пllщ..ч. i.щссrat
Прrсм пrщй, rпi!сяоrrпи. блюдr

Жшрч, r

ПИРОЖОК ГtЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ ш 69,13 ттк м40I

ьlý,, r

Сборпlк
рсч.гrур

из изюмА 200 0,50 0,l0 27,40 ll2,60 ]48 20l l
итоrо зa J50 I0.96 t,l7 97,1з s06.rlo п_
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